LES PASSEJAÏRES DE VARILHES                    					   FICHE ITINÉRAIRE
FOIX n° 73
	Commune de départ et dénomination de l’itinéraire : 
· Foix – Cours Bouychères, en face du pont vieux – Les terrasses du Pech de Foix


	Date, animateur(trice), nombre de participants (éventuel) :
· 10.12.2011 – L. Escande
· 15.11.2014 – M. Souleils – 12 participants – (Reportage photos)
· [bookmark: _GoBack]15.08.2020 – J.C. Emlinger – 16 participants (Reportage photos)


	L’itinéraire est décrit sur les supports suivants : 
· Topo-guide de l’OT "Foix de la Barguillère au Plantaurel" – Balade 10 (Édition 2018) – Pages 30 et 31


	Classification, temps de parcours, dénivelé positif, distance, durée :
· Promeneur – 2h00 – 200 m – 4,0 km – ½ journée       Indice d’effort :  36  


	Balisage : Jaune jusqu’à la rencontre avec le GR 107 ; Blanc et rouge sur le GR (environ 200 m) ; à nouveau jaune par la suite.
Un poteau directionnel planté sur le trottoir, visible de loin, marque le départ du sentier.


	Particularité(s) : Sortie alliant randonnée pédestre et découverte du patrimoine local restauré.


	Site ou point remarquable :
· Le site des terrasses restaurées, documenté d’une quinzaine de panneaux explicatifs
· Les points de vue sur Foix et ses principaux édifices, sur la vallée de la Barguillère et les chaînons qui l’entourent, sur la haute vallée de l’Ariège et sur la haute chaîne.


	Trace GPS : Oui


	Distance entre la gare de Varilhes et le lieu de départ : 9 km


	Observation(s) : Les voitures seront stationnées sur le parking de la gare SNCF à environ 500 m du lieu de départ.
En août 2020, la sortie/visite du site a été commentée en détail par Richard Danis, ancien président du CDRP, à l’origine de la restauration des terrasses. Voir le remarquable reportage photos disponible sur le site du club.




"Cette fiche participe à la constitution d'une mémoire des itinéraires proposés par les animateurs du club. Eux seuls y ont accès. Ils s'engagent à ne pas la diffuser en dehors du club."
Date de la dernière mise à jour : 3 octobre 2020


La carte
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