LES PASSÉJAÏRES DE VARILHES                    					   FICHE ITINÉRAIRE
VICDESSOS n° 15
	Commune de départ et dénomination de l’itinéraire : 
· Auzat – Soulcem ; 200 m avant le barrage – Les étangs de Picot depuis Soulcem et ses deux variantes (Le Picot : La crête sud)

	Date, animateur(trice), nombre de participants (éventuel) :
· 15.08.2012 – Claude Gorgues (jusqu’au 4ème étang, côte 2416)
· 14.09.2011 – Gisèle Crastre et Pierre Portet (avec variante 1 : Le Picot, côte 2707)
· 05.08.2018 - Bernard Mouchague (avec variante 2 : La crête sud, côte 2645) – 5 participants (Reportage photos)

	L’itinéraire est décrit sur les supports suivants : 
· Itinéraire tracé en rouge sur la carte IGN Top25 2148 OT
· Guide Rando – L’Ariège de J.P. Siréjol (pages 64 et 65)
· Randonnées dans les Pyrénées ariégeoise de M. Sébastien (pages 184 à 186 – Itinéraire ancien)
· Site "Photos randonnées Ariège Pyrénées" : Les étangs du Picot

	Classification, temps de parcours, dénivelé positif, distance, durée :
· Randonneur – 6h00 – 850 m – 10 km (jusqu’au bout du 4ème étang) - Journée
· Montagnol – 8h00 – 1200 m – 11 km –Variante 1 jusqu’au Picot) - Journée
· Montagnard – 7h30 – 1200 – 11,5 km (variante 2 jusqu’à crête sud) - Journée

	Balisage : Jaune

	Particularité(s) : 
· Premier étang à 2,250 km du départ, le 2ème à 3 km, le troisième à 3,700 km et le dernier à 4,600 km

	Site ou point remarquable :
· Le premier étang et sa cascade
· Le troisième étang (le plus grand), sa cascade et son bleu profond

	Trace GPS : Oui

	Distance entre la gare de Varilhes et le lieu de départ : 57 km

	Observation(s) : 
· Selon J.P. Siréjol, la montée au Picot depuis le quatrième étang (Variante 1) demande 1h20 environ ; elle se déroule hors sentier sur des pentes raides et dangereuses. Son tracxé ne figure pas sur la carte car mal connu de l’auteur de la fiche (à compléter plus tard avec Gisèle et Pierre)
· L’accès à la crête sud (Variante 2) est difficile (équipement avec câbles métalliques)
· Retour possible depuis l’étang 3 par Tignalbu jusqu’à Mounicou (en laissant une voiture à Mounicou).


"Cette fiche participe à la constitution d'une mémoire des itinéraires proposés par les animateurs du club. Eux seuls y ont accès. Ils s'engagent à ne pas la diffuser en dehors du club."
Date de la dernière mise à jour : 23 août 2018
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