LES PASSEJAÏRES DE VARILHES                    				  	 FICHE ITINÉRAIRE
FOIX n° 194
	Commune de départ et dénomination de l’itinéraire : 
· Serres sur Arget – Parking de la salle polyvalente - Boucle depuis Serres sur Arget par Sarret, Lux et Lasserre


	Date, animateur(trice), nombre de participants (éventuel) :
· 23.10.2021 – B. Leconte – 29 participants (Reportage photos)



	L’itinéraire est décrit sur les supports suivants : 
· Parcours "inventé" par Bernard Leconte


	Classification, temps de parcours, dénivelé positif, distance, durée :
· Promeneur – 2h30 – 220 m – 8 km – ½ journée -          Indice d’effort : 33  [image: ]


	Balisage : Jaune sur les parties communes avec le GR "Tour des hameaux de Serres". Absence de balisage ailleurs.

	Particularité(s) : Ce parcours se rapproche de celui décrit sur la fiche Foix n° 193 " Le tour des hameaux de Serres sur Arget" dont il emprunte des portions (De Prat de Lux à Balmajou et de Gayet à l’arrivée). Il est plus court.


	Site ou point remarquable :
· Le beau lavoir rénové de Lux
· Les multiples points de vue sur la chaîne de l’Arize (Prat d’Albis, Le Picou, Rocher de Batail …).


	Trace GPS : Oui 


	Distance entre la gare de Varilhes et le lieu de départ : 20 km


	Observation(s) : 
· Attention à l’état du balisage du PR. Il est un peu ancien, pas toujours visible. La végétation peut le cacher comme à la sortie de Lux au moment d’aborder la descente vers La Coupière.





"Cette fiche participe à la constitution d'une mémoire des itinéraires proposés par les animateurs du club. Eux seuls y ont accès. Ils s'engagent à ne pas la diffuser en dehors du club."
Date de la dernière mise à jour : 25 octobre 2021


La carte
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