LES PASSEJAÏRES DE VARILHES                    					   FICHE ITINÉRAIRE
FOIX N° 72
	Commune de départ et dénomination de l’itinéraire : 
· Foix – Parking de la gare SNCF – La croix du Saint-Sauveur et le Pech depuis Foix


	Date, animateur(trice), nombre de participants (éventuel) :
· 01.04.2015 – E. Labrousse – 8 participants (Photos)
· 13.01.2016 – E. Labrousse – 33 participants (Photos)
· 31.12.2016 – E. Labrousse – 26 participants (Photos)
· 08.02.2018 – J.C. Bach
· 26.12.2018 – E. Labrousse – 23 participants (Photos)


	L’itinéraire est décrit sur les supports suivants : Le parcours jusqu’à la croix est décrit dans :
· Les sentiers d’Emilie en Ariège – Edition de 2002 – Balade 9 – Pages 22 et 23
· Topo-guide "L’Ariège à pied" – Edition de 2002 – Balade 15 – Pages 58 et 59 (a disparu de l’édition de 2017)
· Topo-guide "Le Pays de Foix à pied" – Edition de 2002 – Circuit 11 – Pages 32 et 33
· Topo-guide de l’OT Foix/Varilhes – Balade 9 – Pages 28 et 29 


	Classification, temps de parcours, dénivelé positif, distance, durée :
· Marcheur – 3h10 – 450 – 9 km – ½ journée


	Balisage : Jaune jusqu’à la croix. Un ancien balisage, parfois effacé, en jaune et bleu (trail) pour la suite du parcours.


	Particularité(s) : Le parking, nouvellement aménagé, de la gare SNCF est le seul, gratuit, qui permette d’accueillir un nombre conséquent de voitures.


	Site ou point remarquable :
· Le superbe point de vue plongeant sur Foix depuis la croix du St-Sauveur.
· La vue sur la Barguillère et l’ensemble de la chaîne depuis la crête parcourue


	Trace GPS : Xx
· 

	Distance entre la gare de Varilhes et le lieu de départ : 9km


	Observation(s) : 
· [bookmark: _GoBack]Deux autres itinéraires partant de Varnajoul permettent d’atteindre le St-Sauveur et le Pech : Foix n° 8 (A/R) et Foix n° 9 (circuit).




"Cette fiche participe à la constitution d'une mémoire des itinéraires proposés par les animateurs du club. Eux seuls y ont accès. Ils s'engagent à ne pas la diffuser en dehors du club."
Date de la dernière mise à jour : 27 décembre 2018
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